
VYBAVENÍ 

- TÁBOR ALDEBARAN 2026 - 
 

Oblečení: 

 tričko a kraťasy „na zničení“ 

 čepice proti slunci 

 pláštěnka (nebo pončo) 
 svetr 

 dlouhé kalhoty 

 bunda 
 „tepláková souprava“ 

 kraťasy 

 trička 

 trenýrky / slipy / kalhotky (počet dle 

libosti) 
 ponožky 

 plavky 
 něco westernového na sebe 

Výzbroj: 

 batoh / sportovní taška 

 menší batůžek na jednodenní 
výpravy 

 ešus nejlépe s obalem 
(NE PLASTOVÁ MISKA NEBO TALÍŘ) 

 lžíce 

 láhev na pití (čutora) 

 starší utěrka 

 velký čtyřrohý šátek (na hry) 

 baterka (svítilna) + náhradní baterie 
 nůž (kapesní, zálesácký,…) 

 provázek na uzlování 

Boty: 

 pevné kotníkové boty (pohory) 

 tenisky 
 holínky 

 sandály 

Věci na spaní 

 oblečení na spaní 

 spací pytel (stačí s komfortní 
teplotou mezi +10 až +5 °C) 

 karimatka s obalem nebo dekou, 
popřípadě pevné nafukovací lehátko 

 celta (kdo nemá, není podmínkou) 

Toaletní potřeby: 

 pasta a kartáček na zuby 

 mýdlo 
 ručník 

 hřeben 

 krém na opalování 
 repelent (NE Biolit!) 

 pytlík na špinavé prádlo (nejlépe 

látkový, Ne-igelitový, s možností 

zavěsit) 
 šampon 
 role toaletního papíru 

Ostatní 

 osobní doklady 

 píšťalka na šňůrce 
 tužka, blok, propisovačka 

 zápalky 

 malé šití 
 prádelní šňůra 

 kolíčky na prádlo 

 tmavé brýle (sluneční) 
 léky – třeba odevzdat zdravotníkovi i 

s předpisem dávkování 

 KPZ 

NEZAPOMEŇTE, že tábor je v přírodě – v lese, na louce, u vody,… - stejně tak i 

jeho program a z tohoto důvodu může dojít ke ztracení, poškození nebo zničení 

některých věcí táborníků. 

Proto není příliš vhodné brát si s sebou nové značkové oblečení, obuv a zvláště 

elektroniku, kterou může vlhko nenávratně poškodit, navíc ji nebude možné 

dobýt! 

O veškeré přivezené věci se bude táborník/tábornice starat sám/sama a ponese za 

ně zodpovědnost! 

*Pokud někdo něco důležitého nemá, nebojte se ozvat – vše se dá řešit. 


