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Aldebaranu po prázdninách 

TajnáTiskárnaVKeřkově vám v minulých letech přála 

všechno nejlepší do tohoto roku. A to nejlepší právě příchází; 

tábor. 

V tajemných komnatách keřkovské plantáže, už byly stlučeny 

všechny proviantní bedny s poklady, v zapomenuté stodole na 

kraji světa byly vysoustruženy pálky a v jednom rohovém baráku 

z 15. století ušita všechna potřebná teepee. Takže stačí už jen 

vyrazit za novým dobrodružstvím.  

A nezapomeňte; byla by škoda kdyby jste v sobě neobjevili něco 

víc než doposud! 
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VYBAVENÍ PRO PREZITÍÚVODNÍK

 
 
email: kajinekb@seznam.cz   
mobil: 731 585 349 

Ahoj všem,  
Dostalo se vám do ruky první číslo letošních Paprsků.  
Kdo jste o nich ještě neslyšeli, je to NÁŠ oddílový časopis a má delší tradici, 
než kolik je mnohým z vás let…. (to je dost psycho), a to že se stále ještě 
vydává (i když příležitostně, ale vlastně pravidelně – hlavně před táborem), 
za to může Johny (můžete mu zatleskat, a když se u toho ještě natočíte a 
pošlete to do vašich družinových skupin na WhatsAppu, asi ho i potěšíte  ). 
Doufám, že si prázdniny náležitě užíváte, alespoň tak moc, jako my 
dospěláci si užíváme chození do práce,  hahaha… Ne opravdu, doufám, že je 
máte hezký    
Ale chápu, že to nejhezčí zatím máte před sebou – samozřejmě myslím náš 
tábor.  
Letos bude zase trochu jiný… máme pro vás několik překvapení, … ale vše 
se dozvíte v pravý čas a už právě to, pro vás možná bude to překvapení  
A protože úvody nemají být dlouhé, tak vám přeju, ať se máte co možná 
nejlépe, každý den ať je plný dobrodružství, ale ne dobrodružství jen tak 
nějakého, ale DOBRODRUŽSTVÍ a za pár dní se těším na viděnou. 
  
Ahoj    
Kája  
  
PS: Pokud se něčeho ohledně tábora bojíte, nebo vám není něco jasný, 
klidně se mi ozvěte na tyhle kontakty: 

Paprsky Aldebaranu – cervenec 2026



Paprsky Aldebaranu – cervenec 2026 Paprsky Aldebaranu – cervenec 2026

PROgRAM TÁBORA TÁBOROVÉ TÝMY

Trapeři
Libor
Pavelka Šimon
Maty
František Tonar
EliškaB
Maladriel
Nela
Ester
Zuzanka D

Osadníci
Raduša
Málek Sam
Miky
Metoděj
Judit
Vanilka
Janča Panča
Náťa

Caminos
Jonáš
Dzzenda
Nevole Vilém
Eda
Kryštof
EliškaM
Tonarová Kačka
Sobotková Eliška
Terezka D

Kmeny
Vojta T
Franta
Tomáš Sobotka
Šimon Málek
Aka
Gaga
Amy
Amélka

Stejně jako loni budeme rozděleni do čtyř týmů pro celotáborovou hru 
(CTH). 

 Jednotlivé týmy jsme pečlivě vybrali tak, aby byly ve všech hrách a 
výzvách co nejvyrovnanější. Každý tým krom toho, že hraje společně CTH 
bude mít společně táborové služby a hlídky. Vždy jeden tým na jeden 
táborový den.  

večerní odpolední  dopolední 

noční stezka odvahy 
příchod z 
puťáku 

přespání 
mimo tábor pátek 14.8 

Volba šerifa soudce a 
večerní Saloon Vylepšení pašeráci 

příchod na 
tábor den na táboře 

sobota 
15.8 

Koupaliště 

neděle 
16.8 

Dobrovolné noční 
výsadky Vodní hry v táboře Dílničky/questy den na táboře 

Noční hledání renegátů Stavba železnice 

pondělí 
17.8 Noční týmová prachárna 

Jugger/Spell de 
Puck/Maso Dílničky/questy den na táboře 

Saloon a casino 
Age of Empires - 
týmová hra 

úterý 18.8 Kroužek u ohně 
Baseball/ Boj o 
vodu den na táboře 

Saloon a casino Vikinská zima 
Najdi cestu/ 
den trifidů 

středa 19.8 Saloon a casino Pandemic Dílničky/questy den na táboře 

Vikinská zima 

čtvrtek 
20.8 

Noc questů - noční 
výprava Týmová hra Fontier Dílničky/questy den na táboře 

Age of Empires - 
týmová hra 

Příprava 
táboráku 

pátek 21.8 Přespání mimo tábor Týmová hra Fontier Dílničky/questy 
přespání 
mimo tábor 

sobota 
22.8 odjezd domů Vyhlášení CTH odjezd 

Letošní program tábora  posíláme dopředu, protože se na jeho tvorbě můžete 

podílet i vy! Většina dní na táboře je připravena tak, že si můžete vybrat odpolední 

a příležitostně i večerní a dopolední program. V tabulce níže najdete pro každý den 
dva řádky; dvě varianty, které si můžete vybrat. A jak se bude vybírat? Tak, že se 

den předem sejdeme a budeme o tom jak bude probíhat následující den hlasovat.  

Dopolední program je většinou volnější. Během něho budou připraveny dílny, kde 
můžete např. objevovat přírodu, vyrábět luk, stavět, odlévat z hliníku nebo jinak 
zkoušet nové dovednosti.  
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PUTÁK VÝBAVA NA PUTÁK
Základní výstroj 
Krosna s hrudním a bederním pásem 
Spacák  
Karimatka 
Celta / tywek 
Tarp – v případě špatného počasí  

 

Oblečení & boty 
2x Triko krátký rukáv 
Triko dlouhý rukáv 
Mikina 
Bunda 
Kvalitní pláštěnka 
Kraťasy 
Dlouhé kalhoty 
6x Ponožky (1x teplé ponožky) 
6x Spodní prádlo 
Plné boty – PROŠLAPANÉ  
Pokrývka hlavy NUTNOSTÍ  

Plavky 
Šátek  
Čepice (výhoda při chladnější noci) 

Hygiena 
Kartáček (varianta1, varianta2) 
Pasta 
Opalovací krém 
Repelent  
Tuhé mýdlo – není nutné (zde) 
Rychleschnoucí osuška  
Kapesníčky  
Toaletní papír  
Vlhčené ubrousky, dezinfekce  
PYTLÍK NA ODPADKY (zipový sáček) 

Nástroje & výbava 
Baterka 
KPZ 
Zapalovač/sirky/křesadlo 
Vařič výhodou (třeba do trojice) 
Nůž 
Lžíce/vidlicka  
Trekové hole výhodou  
Ešus/plecháček 
Jídlo (viz níže) 
Pití – lahve na 3 l nebo hydrovak 

Minilékarnička  

náplasti,  
jox,  
pinzeta/tahač na klíště,  
špendlík, 
3 vatové tyčky,  
gel na bodnutí hmyzem,  
léky – pouze pokud užívám  
zirtec pokud jsem alergický 

  

Obědy BEZ VAŘENÍ: přílohy: tortilly, fazole zn. Activus (zde) fazole zn. Vilgain 

(zde), suchary, konzervované maso: kuřecí, hovězí, krůtí, sardinky, losos, tuňák~ 
100g  (vilgain: zde, zde, Just meat: zde),sušené maso  

Večeře BEZ VAŘENÍ: totéž jako obědy  

Večeře S VAŘENÍM: v dm se dá koupit: značka dmBio: pokrm s bulgurem ( zde)  

směs s rýži a zeleninou (zde ), značka Probio: rizoto/kuskus (zde ), tortellini s 
náplní, nudle Maggi (pozor jsou pálivé!), NE ČÍNSKÉ POLÉVKY, jídla k vaření zn. 
Activus (akční ceny na grizly.cz, např.: zde ), nicméně dá se uvařit jakákoliv příloha 
(rýže, těstoviny, kuskus aj.) a přidat konzerva kuřecího/ hovězího/ tuňáka… 

Svačinky: müsli/protein/energy tyčky, oříšky (penny fajn poměr cena množství), 

sušené ovoce, více % čokoláda, jerky, ovoce. 

Pití: převážně voda! NE slazené nápoje (cola apod.); minerální voda, iontové 
nápoje… voda se dá ochutit mnoha různými způsoby.  

TIP k případnému nákupu oblečení: možnost nákupu v secondhandech (na kousku 

oblečení vidíte kvalitu po uz nějakém nošení a praní) a dají se sehnat s poměrně nižší 

cenou; dobrá zkušenost s online secondhandem genesis.cz (filtrování značek: Under 

Armour, IcePeak, Nord Blanc, Alpine Pro, RockTrail, Neverest, Quechua, Columbia, 

Newletics, Crane, Hannah, Kalenji, North Finder, Kappa, Newcential, Kilpo, 

Sportlam, Loap, Medicine, Salomon, Napapijri, případně Crivit) 

Cesta puťáku je plánována v délce cca 70km s tím, že denně se půjde v průměr 12-

14km. Cestou je mnoho studánek k doplnění vody + obchody či bistra/občerstvení, 

kde bude možné dokoupit stravu. Máme vytipovaná i místa pro případy deště, kde 

bychom se mohli schovat. V případě velmi nepříznivého počasí je možné putování 

předčasně ukončit (i tato varianta je případně ve hře). Počasí bude hlavním 

hybatelem naší trasy. 

JÍDLO NA PUTÁK
Doporučení k jídlu: je dobré a vhodné vybírat jídla, která jsou výživná a zasytí a jídla, 
která efektivně doplní energii. Naopak nejsou doporučeny produkty jako čínské polévky, 
brambůrky apod. 

TIP: v Albertu možnost nákupu některé outdoor výbavy za zvýhodněné ceny – čelová 
svítilna, nepromokavé vaky, pláštěnkové pončo, skládací příbor, chladící ručník 

Jídelníček možnosti: 

Snídaně BEZ VAŘENÍ: sladké: zipové sáčky s odváženými ovesnými vločkami 

(overnight oats), ovoce (i sušené mrazem) granola (případně protein), müsli 

slané: suchar, salám v celku (lovecký salám, Vysočina, Herkules), kvalitní tvrdý sýr 
(gran padáno, Zlatá Praha, vydrží déle), pečivo či chléb (tortilly), humus a paštiky (zde)  

Následující stránky jsou určeny především pro všechny, kteří letos jedou na velký 
puťák. Světlušky a vlčata která jdou na malý puťák se z nich mohou ale také něco 
naučit.  

Je to náročná výprava a vyžaduje pečlivou přípravu. Proto si doporučení a seznamy 
potřeb pečlivě projděte. Na zádech toho nechceme tahat moc a každý gram na zádech 
musí mít opodstatnění. V online verzi můžete kliknout na doporučené odkazy, v tištěné 
verzi využijte QR kódy. 



Paprsky Aldebaranu – cervenec 2026 Paprsky Aldebaranu – cervenec 2026

POSTAVY POSTAVY
Náčelník Deset Medvědů, který rád dýmky míru a 
potlach ve svém teepee. Bohužel v mezičase se vzdal 
kariéry náčelníka a dal se na dráhu novináře, 
spisovatele a dobrodruha. Takže letos nás svým 
vypravěčským hlasem provede táborem 

 
Albert Moses Levy - židovský 

lékárník, obchodník a lékař z Texasu. 
Kamarád vědce Isaaca Berryho, 

Deseti Medvědů a věrný průvodce  

Isaac Edward James Barry lékař, důstojník v britské 
armádě a … příležitostný výzkumník a jak se ukáže 
vynálzce vakcín 

Vanderbilt – továrník, kapitalista 
válečný zločinec a manipulátor. V 

jednom slově záporák 

Carl MacDonald  
 podvodník, „pojišťovací agent“, 
bývalý student teologie. Prodejce 
MacDonaldovi bible. Touží po 
obrácení, ale život má plný 
„drobných“ přešlapů  

 Washakie  – náčelník Šošonů, 
kamarád Jima Bridgera a také jeho 

tchán.  
Tenkswatawa 
Velký duchovní vůdce Šavanů, prorok a 
šaman. Umí předpovídat počasí. 

 
Jim Bridger  – zakladatel Fort 

Bridger tj. v podstatě našho tábora, 
velký kamarád indiánů, lovec a 

dobrodruh.  

Pawawekeso – pěkný pták 
Jimova okouzlující žena, která mu vždy 
vyčítá, že nenalovil dost kachen  

 

Marcus a Narcissa Whitmanovi 
Manželé, misonáři a dobrodinci, 
kteří pomáhají národům Šošonů a 
Arikarů. Vlastně jediní dva opravdoví 
klaďasové našeho vyprávění. 

 

Hugh Glass 
Lovec, dobrodruh, tvrdá povaha. 
Velký milovník Medvědů, s puškou 
vždy po boku 

 

Jake „Los Santos„ O‘Hara 
Nový přírůstek do naší komunity. Drsný 

stavbyvedoucí železnice ze západního po . Pozn.: Jak 
vidíte už na fotce z mládí vypadal tvrdě 

Thomas Snake 
Pomocník Vanderbilta, úředník, 

který mu umožňuje všechny legální i 
nelegální machinace. 

 
Jean Baptiste Charboneau 
Lovec, dobrodruh, ale bohužel i 
zrádce Hugha Glasse, před kterým se 
od té doby snaží schovat. 

 
Žlutý vlk 

náčelník Čejenů, členem rady Čtyřiceti 
čtyř náčelníků a respektovaný muž mezi 

Čejeny. Pomáhá Jimovi Bridgerovi a 
Jeanovi v záchraně Hugha Glasse.. 

 
Marie Aioe Dorion 
Z půlky z národa Iowů z půlky francouzska, 
velká hrdinka a jediná přeživší z výpravy k 
severozápadnímu Pacifiku 

 Tie Sing „The Cook“ 
Čínský velmistr kulinářského umění. 

Jediný dobrý kuchař nazápad od Salt Lake 
City 

 

Antonio Lopez de Santa Anna 
Mexický pašerák, mechanik a 
obchodník se zbraněmi 

 



Většina z nás už ví, že táborový řád je jen orientační pomůcka, která se 

odloží když je potřeba náhle přespat mimo tábor pod hvězdami nebo 

když je třeba hluboko do noci hledat ZTRACENÉHO HRDINU. Přesto 

si pro jistotu počťete co vás při troše štěstí bude čekat skoro každý den: 

TÁBOROVÝ RÁD
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PENÍZE A REPUTACE

Na táboře máme takovou malou ekonomiku, kterou pohání naše 
táborové peníze. Za splněné úkoly, hry i práci můžete získat peníze. 
Ty se dají použít zase např. v obchodě, při aukcích nebo v kuchyni. 
Vedle peněz získává každý z vás i to co se za peníze koupit nedá a 
to je reputace; je to něco co říká jak moc si vás ostatní váží, jak 
moc jste nápomocní a nebo jak moc plníte svoje úkoly.  Jak peníze 
tak reputace jsou důležité k vítězství v CTH. Peníze jistě znáte, 
reputaci na táboře reprezentují malé dřevěné korálky.  

 
Důležitá změna oproti 
loňskému táboru je to, že 
reputaci nezískáváte jen 
pomocí, ale také tím jak moc 
plníte úkoly, které budou 
zapsané ve vašem deníku. Do 
deníku si zapisujte důležité 
poznámky. 

 

Může se stát, že během tábora se objeví také falešné 
peníze: 

 

Vkládejte do něj karty z vašich questů a výprav a 
důležitá setkání. Na konci tábora se vyhodnotí ! Více 
se o denících a postavách dovíte na straně Questy, 
deníky a postavy. 
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TÝMY & MAPY & POKLADY QUESTY, DENÍKY, POSTAVY

Kromě toho budou na táboře jako obvykle i questy. Co to je? V 
podstatě je to taková dobrodružná hra pro jednoho nebo více skuatů.  

Každý táborník letos dostane deník, který obsahuje 
příběh jeho postavy a úkoly, které má během tábora 
splnit. Letos totiž nepůjde jen o to získat nějaké ty 
dolary a vyhrát cenu. Jde o to prožít si svůj vlastní 
příběh!!!  Deník bude jen váš a pokud sami 
nebudete chtít, nic z něj nemusíte(a neměli byste) 
prozradit.Někteří z vás budou skrytými strážci 
zákona, mstiteli,  misonáři, kteří hledají lék pro svoji 
vesnici nebo prostě obyčejnými zločinci, kteří 
přemisťují věci… 

 
Deník vám nejen říká co jste zač, ale budete do něj zaznamenávat 
splněné úkoly a v případě, že se nebude zrovna dařit tak i přestupky. 

„Například vám někdo dá nebo náhodou naleznete 
nějakou zprávu. Bude to třeba dopis, ve kterém Sten 
píše Rachel, že musí zmizet z města, ale prachy ji 
nechal na obvyklém místě pod kořenem. Kde ale to 
obvyklé místo je? Aha nejspíš jí to psal v předchozím 
dopise, ale jak k němu přijít? Třeba si o něj můžete 
zahrát s Rachel s v Saloonu. V dopise, který tím 
získáš ale není nic o obvyklém místě, ale za to tě pošle 
hledat Stenovu starou mapu. A z mapy se možná 
dozvíš kde Sten nechal své peníze. Ale možná odhalíš 
něco mnohem důležitějšího.“ 

Letos budou ale některé questy speciálně jen a jen pro vaši postavu. 
Např. musíte najít své ztracené sourozence. Nebo jste pašeráci a máte 
za úkol najít tajné pašerácké doupě a propašovat z něj něco do tábora. 
Nebo jste  průzkumník, který má za úkol najít všechny indiánské 
vesnice v okolí a získat jejich karty. Nebo jste místní novinář a máte 
za úkol psát o všem co se v táboře šustne a svoje články můžete 
prodat. 

Každá postava kromě toho má za úkol navštěvovat dopolední dílničky a 
vylepšovat schopnosti, které souvisí s její postavou. Lovci a dobrodruzi proto 
budou raději chodit na dílny lesní moudrosti, zatímco např. vynálezci a 
objevitelé budou stavět přehrady a palisády.  

Stejně jako loni budeme na táboře rozděleni do čtyř týmů: 

 

Kmeny Caminos Osadníci Trapeři

Úkolem každého týmu je vyhrát hru na mapě; Jak přesně se hraje se už 
tradičně dozvíte od Whashakie (náčelníka Šajenů známého též jako Vašek) 

 Je to dlouhodobá desková hra, u 
které se scházíte vždy na pár minut 
denně. Do hry na mapě sháníte 
suroviny, které získáváte jako tým 
během dne ve hrách, výzvách a 
prácí. Kromě toho můžete získávat 
tahy navíc když váš tým bude v 
okolí tábora hledat lokace a jejich 
karty. Získáte tím tahy navíc. 

Jako tým spolupracujete nejen ve hře na mapě tj. ve shánění surovin a 
karet lokací, ale spolupracujete během velkých odpoledních her. Velkou 
změnou oproti předchozím táborům bude to, že o odpoledním programu 
a o hrách si budete moci rozhodnout den předem hlasováním všech 
týmů 

Zajímavou změnou bude letos i to, že 
nehrajete jen za svůj tým, ale i za svou 
postavu. Jste např. Osadník, ale jste zároveň 
tajný strážce zákona. Může se stát, že ve 
vašem týmu bude někdo kdo udělal něco 
protizákonného. V tu chvíli stojí dobro týmu 
proti povaze vaší postavy. Jak se rozhodnete 
je na vás.   

Suroviny do CTH
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CO NA SEBE FILMY
Nathaniel, známý též jako Sokolí Oko, cestuje se 
svým adoptivním otcem Čingačgúkem a bratrem 
Unkasem po Severní Americe, kde zrovna probíhají 
boje mezi Angličany a Francouzi o nová území. 
Trojice se při svých lovech nachomýtne k bitvě mezi 
Angličany a Hurony. 

Poslední mohykán

Tanec s vlky
Jeden z nejlepších westernů všech dob. John 
Dunbar jako unionistický důstojník projede 
na věrném koni Siskovi přes otevřené bitevní 
pole a připraví Unii překvapivé vítězství. 
Coby veterán se poté vydává daleko na západ 
do hraniční pevnosti, kde potkává svůj osud. 
Perfektní hudba, příroda i domorodí Siuxové 

Méně známý komediální western o pokerovém hráči, 
který shání svých 25000 dollarů na vstup do turnaje. 
Nechává se málem zastřelit coby lovná zvěř, s indiánským 
kámošem šijou boudu na ruského zbohatlíka a přitom se 
čas od času nechá okrást od krásné Annabelle. 

Hodný, zlý a ošklivý
Uprostřed občanské války se propletou 
příběhy tří hrdinů, kteří putují válkou 
zdevastovanou zemí, aby hledali nový 
život, naději, ale také pořádný pytel zlata…
Kdybyste se nepodívali na žádný z těchto 
filmů. Zkuste shlédnout aspoň tento. Stojí 
za to.

Opravdová kuráz
Čtrnáctiletá Mattie Rossová chce pomstít smrt svého 
otce, kterého chladnokrevně zavraždil psanec Tom 
Chaney. Protože místní právo selhává, Mattie si najme 
jednookého, věčně opilého a bezohledného federálního 
maršála Roostera Cogburna, který má pověst muže s 
„opravdovou kuráží“. 

Dá se zpíchnout z kdejakého barevného prostěradla 

za pár korun, pardon mexických dolarů. Stejně jako 

to dělali miliony mexičanů před vámi. 

Klobouk 

Mexické poncho

Vesta, kostkovaná košile, kšandy, staré sako, plášt
Tyto doplňky taky neodmyslitelně patří k 

westernu, nezapomeňte si je proto na tábor 

přibalit. Pro inspiraci mrkněte na naši 

fotogalerii z loňského roku nebo předchozí 

Paprsky. Pro inspiraci -> 

Samozřejmě, že nejklíčovější v každé 
westrnové CTH je klobouk. Můžete ho 
sehnat v různých tvarech a velikostech. 
Od nejsylovější klasiky v podání Clint 
Eastwooda přes texanský klobouk až po 
mexické sobrero. Nejenže je to 
tématické ale i velmi praktické, zvlášť 
když bude panovat takové vedro. Pokud 
jste byli s námi loni, měli byste už jeden 
klobouk ve vlastnictví mít 
 

Módní přehlídka: 


